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　主の御名を賛美します。
　先月くらいから花粉が拡散
する時期に入り始めました
ね。「私は道産子なので、
花粉症ではありません！」
（北海道はエゾマツや白樺
が多く植林されています）
と長らく宣言してきましたが、本州進出6年目に
して遂に花粉症らしき症状が出始めました…。目
のかゆみ、くしゃみの連発、止まらない鼻水、顔
のだるさ…認めたくありませんでしたが、ことご
とく花粉症の症状でした。「ああ、遂に都会に染
まってしまったのか…。」とちょっと寂しい気持
ちになりました。今年は特に花粉の量が多いよう
なので、みなさんも気をつけてくださいね。
　さて、今月は何の話をしようかな…と思ったの
ですが、私が今ハマっているもの其ノ弐（其ノ壱
はPentatonixでした）を紹介したいと思いま
す。
　それは…紅茶です。コーヒーが飲めないので、
喫茶店で食後のドリンクを選ぶときは必然的に紅
茶を選んでいましたが、特にすごく好きな訳では
ありませんでした。
　でも、名古屋に引っ越してきてから一人でふら
っとカフェに立ち寄るようになり、紅茶の美味し
さに目覚めてしまいました。フルーツ系のカフェ
インが少ない紅茶が好きで、今は寝る前に必ず一
杯飲んでから寝ています。

◀︎マンゴーとピンクペッパーが入
った「だるま」という紅茶です。
紅茶の苦味と、マンゴーの甘みが
絶妙で、何杯でも飲めそうな気が
します。

　最寄り駅前のショッピングモールには、紅茶専
門店「ルピシア」も入っているので、最近の休日
はそこに立ち寄ることも多いです。（笑）
　紅茶を飲んで、この花粉の辛い季節を乗り越え
たいと思います…。

-2月の主なはたらき-
2/6　SPリハーサル（お話）
2/20-21　男子リトリート
2/21　洗礼式（写真）
2/28　焼きマシュマロパーティー（お話）
※一部抜粋

　2月は、久しぶりに
SPリハーサルのお話を
担当しました。今月は
「イエス様を信じると
どうなるの？」という
ことについて、一緒に
学びました。
　2ヶ月ほど間が空いて
しまったので、前回の
復習も兼ねてお話をし
たのですが、子どもた
ちの反応は「また今日
もその話なの？」と突
っ込まれてしまいまし
た。（笑）記憶力の高
さには本当に頭が下が
りますね…。
　今回の内容は、クリスチャンにとって基本中の基
本のことなのかもしれませんが、改めて救いの原点
に立たされる内容でした。
　教会での洗礼式が間近だったこともあり、「私は
洗礼を受けるとき、どんなことを決心したか
な…。」と、受洗当時（10年前）に書いた救いの
証しを引っ張り出し、当時のことを思い出しながら
お話を準備しました。　
　目を背けたくなるような恥ずかしく幼稚な文章で
したが（笑）、当時の決心が今の自分につながって
いることを再確認できたのは感謝なことでした。
　3月は、「教会」について学びます。
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　20日-21日は、一泊二日の男子リトリートを
行いました。
　言い忘れていましたが、名古屋緑福音教会には
男の子がたくさんいます。（笑）この男子リトリ
ートも毎年恒例のイベントのようで、今回もおと
もだちから「今年もやりたい！」という声が上が
り、実現しました。
　晴れたら外でキックベースと逃走中をする予定
でしたが、当日雨が降ってしまったので屋内で過
ごすことに。

◀︎1日目お昼ご飯の様子。
午前中のゲームで負けたチ
ームは100円マック、買っ
たチームは好きなハンバー
ガーが選べます。

◀︎1日目夜の集会。いつも
の礼拝堂が大変身！たくさ
んダンスしながら賛美しま
した。

◀︎たくさん賛美した後は、
MEBIG紙芝居を通してお
話を聞きました。イエス様
の身代わりの愛についての
お話を、みんな真剣に聞い
ています。

◀︎夜はお菓子パーティー！
そして、誕生日と受洗のお
祝いをしました。あっとい
う間になくなるポテチた
ち…。恐るべし。

　私は女子なので宿泊はしませんでしたが
（笑）、普段教会に来れないおともだちや、あま
り話したことがないおともだちと時間を気にせず
遊べたことが感謝でした。
　今回のリトリートの参加者は、新小学１年生～
高校２年生までの19名でした。
　びっくりするほど年齢層が広いですが、学年や
年齢にとらわれずに楽しい時間を過ごせること
が、この教会のいいところだなあ～と思います。
　リトリートに来たおともだちが引き続き教会に
来れるように、また女の子もたくさん集えるよう
にこれからも祈っていきたいです。

　また、21日は洗礼式
も行われました。今回受
洗したのは3人。洗礼式
は、何度出ても感動しま
すね。
　礼拝後は、洗礼槽に溜
まった水を排水するはず
が…管が外れていて水浸
しの大惨事に！ある意味
忘れられない洗礼式にな
りました。（笑）

◀水浸し大惨事後の祝会に
て。（笑）
︎今回受洗した3名です。
二人は小学生、一人は男性の
方でした。

　28日は、2月のイベント・焼きマシュマロパー
ティーを行いました。今年初のイベントです！

◀︎久しぶりのマリオじゃんけ
ん。今回は別の人がマリオに
なりました^^

　礼拝では、「最後の晩餐」の部分から私がメッセ
ージの奉仕をさせていただきました。イエス様がし
てくれたように互いに愛し合うこと、イエス様に倣
う者になることを中心に語りました。
　礼拝後の焼きマシュマロパーティーでは、マシュ
マロトースト、マシュマロリッツなどを作って食べ
ました。最初は真っ黒焦げのマシュマロを作ってい
たおともだちも、後半では綺麗に焼けるように！


